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Zum Inhalt

Das weltweit einzigartige «Modell
Schweiz» mit der direkten Demokratie
ermoglicht die aktive Mitwirkung aller.
Dabei mussen der Bundesrat und die
Behorden das Recht der Birgerinnen
und Birger auf freie Meinungs- und Eikos | E1K0G
Willensbildung respektieren. Das tun
sie aber nicht immer. Nicht selten nehmen vom Bund beigezogene private PR-Bliros
und Public-Relations-Experten («Spin doctors») mit ethisch fragwirdigen Psycho-
techniken Einfluss auf die o6ffentliche Meinung. Sogar der ehemalige Bundesrats-
sprecher und Vizekanzler gibt zu, dass der Bundesrat und seine Beamten unzulassige
«Spin-doctor-Methoden» angewandt haben.

Gefédhrdungen der direkten Demokratie
durch Manipulation und Propaganda

«Spin doctors» sind bezahlte Experten fiir «Offentlichkeitsarbeit», welche die Men-
schen mit verdeckter Manipulation in die von ihnen beabsichtigte Richtung flihren.
Solche Praktiken gefahrden die direkte Demokratie. Ein wirksames Mittel dagegen ist
Aufklarung. Denn die Kenntnis der angewandten Methoden nimmt diesen ihre Kraft.
Dazu leistet die Autorin einen wichtigen Beitrag.

Das Buch ist ein Pladoyer fiir eine ehrliche und ethisch fundierte Politik und ein Bei-
trag zum Schutz der direkten Demokratie.
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Die Autorin

Dr. phil. Judith Barben-Christoffel. Ausbildung und Tétigkeit als Primar- und Sonder-
schullehrerin, Studium der Psychologie mit Dissertation tber Tiefenpsychologie an
der Universitat Zirich, Psychotherapieausbildung bei der «Arbeitsgemeinschaft fiir
Personale Psychologie und Psychotherapie» mit Fachtitel FSP. Langjahrige Tatigkeit
als Lehrerin, Heilpadagogin, Psychologin und Psychotherapeutin mit Kindern, Jugend-
lichen, Erwachsenen und Familien. Veroffentlichungen und Vortrage zu Themen der
Psychologie, Psychotherapie, Pddagogik und Ethik wie Grundlagen der Personalen
Psychologie, Personlichkeitsentwicklung, Werte- und Gewissensbildung, Gewaltpra-
vention, Bedeutung der Familie fir die Demokratie, Ritalin-Problematik, manipulative
Psychotechniken.

Stellungnahmen zum Buch

Dr. iur. Garlo S. F. Jagmetti,

ehemaliger Botschafter der Schweiz in den USA

«Propaganda, Desinformation, Manipulation und die dazugehdrigen Techniken sind
weltweit praktizierte, beriichtigte, leider aber mitunter auch erfolgreiche Instrumen-
te. Die Schweiz ist davon auch nicht verschont. Dies legt die Autorin des vorliegenden
Buches in Uberzeugender Weise dar. Sie erlautert die Vorgange anhand eingehend
untersuchter Beispiele.»

Dr. rer. pol. Remo Gysin, Nationalrat 1995 - 2007

«Judith Barben greift das Thema Spin Doctors in einer spannenden und sehr gut
lesbaren Ubersicht auf. Mit ihren gut dokumentierten Ausfiihrungen zur schrittweisen
Integration der neutralen Schweiz in die Strukturen der Nato trifft sie den Nagel auf
den Kopf.

Die Autorin legt ein staatspolitisches Buch vor, das eine Liicke fiillt und zur Diskussion
anregt. Es wird nicht allen gefallen. Ich zum Beispiel teile ihre Kritik am Bergier-
Bericht nicht und finde diese nicht stichhaltig. Aber wer an den Themenbereichen
schweizerische Demokratie und politische Propaganda sowie an Machtfragen inter-
essiert ist, wird das Buch mit Gewinn lesen und sich wundern.»

Prof. Dr. Albert A. Stahel, Politikwissenschaftler

«In packender Sprache beschreibt die Autorin, wie bei entscheidenden Vorhaben
aus Bundesbern Manipulatoren im Hintergrund die Faden ziehen. Alles deutet darauf
hin, dass verdeckte Interessen im Spiel sind, welche demokratische Ablaufe aus-
hebeln. Das Buch stellt die angewandten Manipulationsmechanismen im Detail dar
und schlagt wirksame Gegenmassnahmen vor. Die aufgezeigte Entmiindigung des
Stimmbiirgers ist eine Aushohlung der direkten Demokratie und ein Angriff auf die
Souveranitat des Volkes. Eine fesselnde Lektiire, die man nicht so leicht wieder aus
der Hand legt.»



